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Sonderseminare - Fachfortbildungen 
 
Termine auf Anfrage 
 

Marmatherapie: Ayurvedische  Massage 

Praxis: intensive Einübung der Marmamassage 
Ayurveda Spezialbehandlung 
Druckmassage der  Energiezentren 
Kräuterauflagen,Medizinierte Spezialöle 
Differentialdiagnose  Schmerztherapie 
Theorie: Marmalehre,  Lokalisation, Energetik 
Vorraussetzung: Ayurveda Basis Ausbildung 
Termin auf Anfrage 
Einzelschulung möglich 
Freitag 16.00 -19.00 Uhr 
Samstag/Sonntag 10-17 Uhr 
inkl. Öle, Tees, Arbeitskript und Zertifikat 
Kosten: € 350,- 
 

Seminar: Pinda Sweda -  Kräuterstempelmassage 

Praxis: intensive Einübung der Stempelmassage 
Lokale Behandlung( Z.B: Rücken, Gelenke) 
Zubereitung der Zitronenwickel 
Kräuterauflagen 
Medizinierte Spezialöle 
Bezug der Öle 
Differentialdiagnose, Indikation, Kontraindikation 
10.00 -17.00 Uhr 
Termin auf Anfrage 
Einzelschulung möglich 
inkl. Öle, Bolis, Tees, Arbeitskript und Zertifikat 
Kosten: € 160,-   
 

Honigmassage – Russische Zupfmassage – Rückenmassage 

Der Wirkungsweise liegt die Idee östlicher Heilverfahren zugrunde, bei der Schmerzen  
und Beschwerden Ausdruck eines gestörten Energieflusses sind. Über die Reflexzonen des Rückens  
(Headsche Zonen, benannt nach Entdecker Dr. Head, einem britischen Neurologen) 
regt die Honigmassage die Tätigkeit der zu ihnen gehörenden Körperorgane an,  
wirkt entgiftend und harmonisiert, stärkt die Ausscheidungsfunktionen und  
aktiviert das Immunsystem.  
Intensive Schulung der Honig Massage 
1. Russische Zupfmassage – Entgiftung 
2. Entpannungsmassage - Rückenmassage 
Indikation, Kontraindikation 
Termin auf Anfrage 
10.00 -17.00 Uhr 
Einzelschulung möglich 
inkl. Öle, Honig, Tees, Arbeitskript und Zertifikat 
Kosten: € 160,-  
 
 
 
 
 
 
 


